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Ich selbst - Weichheit des Herzens
Christian H. Dorn

Paperback · 40 Seiten · Deutsch · Books on Demand

ISBN 9783741261626 · Erschienen am 10.01.2017 · 5,99 €

Buchbeschreibung
CHRISTIAN H. DORN wurde 1975 in Ingolstadt geboren.

Nach verschiedensten kreativen Disziplinen, begann er 2006 mit dem Schreiben von Gedichten.

Geboren aus der Freude und dem unermesslichen Drang nach persönlicher Entwicklung und
dem Blick tief hinter die Dinge zu schauen. Authentisch, voller Wärme und Klarheit lässt er in
diesem Erstlingswerk seinem individuellen Ausdruck Raum. Emotionen und Worte nehmen Sie
mit in gefühlte Gedanken. Schlicht, nah und herzberührend.

Eine sanfte Aufforderung nachzuspüren, was die eigene Seele beim Lesen empfindet. Mit
Herzblut gefüllte Worte, die Sehnsucht nach mehr entfacht.

Buch bei BoD ansehen   ·   Leseprobe lesen

Weitere Ausgabe
E-Book (ePUB) · ISBN 9783743170438 · 10.01.2017 · 4,49 €

E-Book bei BoD ansehen

Buchdaten und Preise: BoD · Stand 29.10.2026.

https://buchshop.bod.de/ich-selbst-weichheit-des-herzens-christian-h-dorn-9783741261626
https://www.bod.de/booksample?id=1898673&referrer=shop
https://buchshop.bod.de/ich-selbst-weichheit-des-herzens-christian-h-dorn-9783743170438
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Stirb für die Liebe
Wie das Ego zur Freiheit führt, die du bist - Autobiografische Reflexionen über Ego,
Wahrheit, Identität und menschliche Nähe

Christian H. Dorn

Paperback · 220 Seiten · Deutsch · BoD - Books on Demand

ISBN 9783696750473 · Erschienen am 01.10.2026 · 17,90 €

Buchbeschreibung
Was geschieht, wenn wir aufhören, an dem festzuhalten, was wir für unser Ich halten?

In "Stirb für die Liebe" folgt Christian H. Dorn dieser Frage durch die eigene Geschichte - durch
Schmerz und Angst, Anderssein und Prägungen, Krankheit, Verlust, Beziehungen und jene
Erfahrungen, in denen vertraute Gewissheiten ihre Selbstverständlichkeit verlieren.

Persönliche Erinnerungen verbinden sich mit philosophischen Betrachtungen und Erfahrungen
aus alten indigenen Medizintraditionen. Dabei geht es um Ego und Identität, um Wahrnehmung
und Wahrheit, um Nähe, Freiheit und Liebe - und um die Frage, wie sehr das, was uns schützen
soll, zugleich verhindert, dass wir uns wirklich begegnen.

Das Buch erzählt von Grenzerfahrungen, inneren Brüchen und Momenten, in denen die
Vorstellung eines festen Ichs ins Wanken gerät. Es sucht dabei weder nach einer neuen Lehre
noch nach endgültigen Antworten. Stattdessen richtet es den Blick auf die Mechanismen, mit
denen wir Wirklichkeit formen, Schmerz vermeiden, uns selbst erklären und an Bildern von uns
festhalten.

Autobiografische Passagen, philosophische Reflexionen und Poesie verdichten sich zu einer
persönlichen Reise an die Grenzen des eigenen Ichs.

"Stirb für die Liebe" ist kein klassischer Ratgeber. Es ist eine Einladung, genauer hinzusehen: auf
das, was wir für uns selbst halten - und auf das, was möglicherweise sichtbar wird, wenn dieses
Bild für einen Augenblick still wird.

Buch bei BoD ansehen   ·   Leseprobe lesen
Buchdaten und Preise: BoD · Stand 29.10.2026.

https://buchshop.bod.de/stirb-fuer-die-liebe-christian-h-dorn-9783696750473
https://www.bod.de/booksample?id=6746566&referrer=shop
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Mein Gespräch mit Jesus?
Christian H. Dorn

Paperback · 64 Seiten · Deutsch · BoD - Books on Demand

ISBN 9783696796167 · Erschienen am 01.10.2026 · 9,99 €

Buchbeschreibung
Was geschieht, wenn wir für einen Moment aufhören, schon zu wissen?

Mein Gespräch mit Jesus? ist ein ungewöhnlicher Dialog über Liebe und Angst, Schuld und
Vergebung, Freiheit und Tod, Wahrheit, Nähe und die Frage, was von uns bleibt, wenn vertraute
Gewissheiten leiser werden.

Das Gespräch entstand aus einer Erfahrung tiefer Verbundenheit mit dem Leben - aus einer
Nähe, für die Begriffe wie Jesus, Liebe, Bewusstsein oder Unendlichkeit vielleicht nur
unterschiedliche Annäherungen sind.

Wer oder was darin antwortet, bleibt bewusst offen.

Christian H. Dorn sucht keine religiöse Gewissheit und formuliert keine Lehre. Er fragt, zweifelt,
widerspricht, hört hin und folgt dem, was sich im Gespräch zeigt. Die Antworten sind manchmal
klar, manchmal unbequem, manchmal zärtlich und oft überraschend einfach.

Der Name Jesus steht dabei nicht für eine fertige Antwort. Gerade weil kaum ein anderer Name
so viele Vorstellungen, Hoffnungen, Widerstände und Projektionen in sich trägt, wird er selbst
Teil der Frage.

Ein persönliches Zwiegespräch über das Menschsein, die Liebe und jene Erfahrungen, die sich
möglicherweise nicht vollständig erklären lassen müssen, um etwas in uns zu berühren.

Buch bei BoD ansehen   ·   Leseprobe lesen

Weitere Ausgabe
E-Book (ePUB) · ISBN 9783696753559 · 23.10.2026 · 4,99 €

E-Book bei BoD ansehen

Buchdaten und Preise: BoD · Stand 29.10.2026.

https://buchshop.bod.de/mein-gespraech-mit-jesus-christian-h-dorn-9783696796167
https://www.bod.de/booksample?id=6747908&referrer=shop
https://buchshop.bod.de/mein-gespraech-mit-jesus-christian-h-dorn-9783696753559
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Klägliche Versuche, (mein) Leben
einzufangen
Christian H. Dorn

Paperback · 64 Seiten · Deutsch · BoD - Books on Demand

ISBN 9783696738426 · Erschienen am 02.10.2026 · 24,90 €

Buchbeschreibung
Klägliche Versuche, (mein) Leben einzufangen ist eine Sammlung poetischer Prosatexte über das
Menschsein in seinen leisen, widersprüchlichen Momenten. Christian H. Dorn schreibt über
Nähe und Einsamkeit, Liebe und Vergänglichkeit, Zweifel, Sehnsucht, Stille und die immer
wiederkehrende Frage, was von uns bleibt, wenn Gewissheiten brüchig werden.

Die Texte wollen nichts erklären und keine Antworten geben. Sie entstehen aus Beobachtung,
Empfindung und persönlicher Erfahrung. Mal verletzlich, mal dunkel, mal von stiller Wärme
getragen, folgen sie dem, was sich zeigt, bevor es wieder vergeht.

Es geht um das Ringen mit dem eigenen Ich, um das Bleiben, wenn nichts sicher scheint, um
Begegnung, Abschied und jene kurzen Augenblicke, in denen das Leben plötzlich unmittelbar
wird. Um einen Blick, einen Atem, einen Satz, der etwas berührt, ohne es festhalten zu können.

Ein Buch für Menschen, die das Leben nicht nur verstehen, sondern spüren wollen.

Buch bei BoD ansehen   ·   Leseprobe lesen
Buchdaten und Preise: BoD · Stand 29.10.2026.

https://buchshop.bod.de/klaegliche-versuche-mein-leben-einzufangen-christian-h-dorn-9783696738426
https://www.bod.de/booksample?id=6748089&referrer=shop


Christian H. Dorn | Schriftsteller

Stand 29.10.2026 5

BUCHINFORMATIONEN

WAS UNTER ALL DEM ZITTERT
Poetische Fragmente vom Menschsein

Christian H. Dorn

Paperback · 126 Seiten · Deutsch · BoD - Books on Demand

ISBN 9783696789121 · Erschienen am 21.10.2026 · 14,00 €

Buchbeschreibung
Was unter all dem zittert - Poetische Fragmente vom Menschsein.

Manchmal braucht es nur einen stillen Moment, damit etwas sichtbar wird, das im Alltag kaum
Worte findet.

In kurzen, verdichteten Texten nähert sich Christian H. Dorn den leisen und oft
widersprüchlichen Seiten des Menschseins. Es geht um Nähe und Einsamkeit, Sehnsucht und
Verletzlichkeit, um den Körper, der die Zeit trägt, und um eine Liebe, die nichts festhalten muss.

Die poetischen Fragmente erzählen von kleinen Bewegungen, die viel in sich tragen: einem Blick,
einem Zögern, dem Wunsch nach Berührung, dem Fallen und dem Weichbleiben. Von
Augenblicken, in denen sich etwas zeigt, das wir vielleicht längst kennen, aber selten
aussprechen.

Zarte Zeichnungen begleiten die Texte und geben ihnen zusätzlichen Raum.

Ein Buch zum langsamen Lesen, zum Verweilen und Wiederentdecken. Offen für eigene
Erinnerungen, Empfindungen und jene stillen Fragen, die uns als Menschen verbinden.

Vielleicht bleibt nur ein Satz. Oder etwas, das nachklingt.

Buch bei BoD ansehen   ·   Leseprobe lesen
Buchdaten und Preise: BoD · Stand 29.10.2026.

https://buchshop.bod.de/was-unter-all-dem-zittert-christian-h-dorn-9783696789121
https://www.bod.de/booksample?id=6778508&referrer=shop

